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A TITOK – A FLOW

„Sokszor élveztem a tanulást, és éreztem, hogy amikor a tanulásban örömömet 
leltem, minden megmaradt a fejemben.”

- nehezen elérhető cél
(legérdekesebb, legizgalmasabb pillanatok)

- a GONDOLAT áramlata
- a MUNKA, mint áramlat

Csikszentmihályi Mihály
• FLOW – Az áramlat a tökéletes élmény pszichológiája
• A FEJLŐDÉS ÚTJAI – A harmadik évezred pszichológiája
Akadémia Kiadó 2001, 2007



Az élethelyzethez igazított tanulás

A TANULÁS CÉLJA: a kompetencia
A KOMPETENCIA – gyakorlatban működtethető,

hasznosítható tudás
+

motivációs háttér

TÁVTANULÁS
- a TÁVOLSÁG legyőzése
- a tanuló és a tanár új szerepet kap
- a szervező intézmény logisztikai háttere
- új tanulási környezet: új eszközök, új módszerek
- a tanuló többnyire önállóan tanul
- tanuló – tanár, tanuló – tanuló, tanár – tanár

kommunikáció



ESETTANULMÁNY: GÁBOR DÉNES FŐISKOLA

1992 – 2008-ig 60e beiratkozott diák
10e < végzett mérnök

5 – 35 – 15 konzultációs központ
{Erdély, Szlovákia, Szerbia}

TANÁRKÉPZÉS tanári csomag – tantárgyanként

HALLGATÓI CSOMAG – tankönyv, tanulási útmutató
hallgatói CD, DVD
szoftver demo-k

E-LEARNING – ILIAS       prezentációk
próbavizsgák
önellenőrzés



A felsőfokú végzettségűek aránya a 25-34 éves 
népességben 2005 (százalék)



Az élethosszig tartó tanulás kihívása

KÜLSŐLEG  irányított oktatás vége

BELSŐ motiváció irányította tanulás kezdete
A tanulás célja nem a diploma megszerzése
A gondolkodás élvezete

ÚJ TECHNOLÓGIÁK
- ingyenes oktatási tartalmak
- közösségi tudás megosztása (pl. MYSHOWROOM)



Élethosszig tartó tanulás aránya 
(a 25-64 évesek közül oktatásban, képzésben résztvevők) 

2006 (százalék)



Ingyenes tanulást biztosító web-helyek

• http://www.3Dmod.multiply.com
• http://ocw.mit.edu/OcwWeb/web/about/index.htm
• http://freevideolectures.com/index.html
• http://xmaths.free.fr/TS/questcours/index.htm
• http://www.wisebread.com/download-a-yale-lecture-more-universities-offer-

courses-to-the-public
• http://www.msm.cam.ac.uk/phase-trans/teaching.html
• http://www.scribd.com/doc/2081574/Super-Fast-Mental-Math-Medic-Math-

History
• http://www.iskolateve.hu/mindenki_iskolaja.html
• http://mmp.maths.org/node/6
• http://homepages.nyu.edu/~jmg336/html/mathematics.html
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